
Nem mindennapi, mert ez most egy éjszakai sportmozgás
az ország tetején!

2022.08.20. szombat

Másnap a világ a jótékony nevünket kiáltja
Hősöket szül majd a bátrak éjszakája

Tűzijáték helyett ismét világítsuk ki a hegyet fejlámpáinkkal kerékpár nyeregben, futócipőben és
túracipőben.

Kékestetőt napközben mindig izgalmas meghódítani valamilyen sportos formában, de mi a helyzet,
amikor baglyok és denevérek között suhanunk el az éjszaka leple alatt? A környező városokban
megrendezett tűzijátékot is lehet csodálni a csúcsról. De az igazi látvány a sípályán mozgó több 100
versenyző, résztvevő akik mint Szent János bogarak világítják meg a sípálya teljes hosszát. A látvány és
a hangulat ötvözete leírhatatlan, ezt át kell élni.

Tarts velünk, ha bátor spártai vér csordogál az ereidben és próbáld ki ezt az izgalmas éjszakai kihívást.
A vakációba még belefér egy szenzációs kaland!

A nyílt rendezvényünkön bárki indulhat, aki egészségileg megfelelő fizikai állapotban van és tudja
teljesíteni a távokat. Bárki aki szereti a természetet, bárki aki bizonyítani szeretne magának, bárki aki
hisz a testében lévő izmokban a fejében lévő akaratban.
A sporteseményen a résztvevőknek meghatározott útvonalon, meghatározott szintidőn belül
kerékpárral, futva vagy gyalogosan kell végig haladni úgy, hogy a fordító ellenőrző pontokat érintsék,
ezzel igazolva az előre kijelölt útvonal teljesítését.

A kerékpározás, futás, túra a Déli sípályán lesz lebonyolítva. A közúton az éjszakai sportolás
kockázatos, gépjármű forgalommal, vad mufflonokkal, szelíd fekete rigókkal lehet számolni. A sípálya
nyomvonalán nem lesz külön jelezve a nyomvonal, maga a sípálya lesz az éjszakai útvonal ahol
jelzőfények mutatják a jó utat..

Rajt: Kékestető Angyalok tisztása

Nehézségi távok: nehéz, közepes, könnyű.

Bátor résztvevők maximális száma: 500 fő

Minden versenyen vagy rendezvényen van nevezési díj. Hát Itt is van! Gyerekeknek aki még nem
láttak 18 tavaszt azok számára 500 HUF, 18 év felett 1000 HUF. Mi van a nevezési díj mögött?

● Minden résztvevő a célba érésekor kap egy célcsomagot értékes meglepetésekkel, és mindez
mellett egy szenzációs éjszakai élményt.

● A következő mozgásformákból választhatsz: futás, kerékpározás, gyaloglás.

A rajt előtt egy közös, bulizós, bátorság gerjesztős bemelegítést fogunk tartani 21:15 kor, az Angyalok
Tisztásán. Célba érkezés után is maradhatsz még egy kis bulizásra. :)



A résztvevők kötelező eszközei:

● Fejlámpa vagy valamilyen kézilámpa, kerékpárosoknak megfelelő világító eszközök, továbbá
aktív utánvilágító ruhadarab viselete a sípályán minden indulónak. A környezettudatosság a
tiszta természet megőrzése számunkra nagyon fontos, ezért kérjük, hozz magaddal kulacsot.
A vizet mi biztosítjuk bele.

Először a kerékpárosok indulnak, majd 1 perc különbséggel követik őket a futók, és a gyalogtúrázók. 

Bármelyik mozgásformában választhatsz éjszakai bátorságodat igazoló távokból.

Hosszú táv - 9 km

● Rajtidő: 21:30
● Táv: 9 km
● Szintidő: 1:30 óra
● Start: Kékestető Angyalok Tisztása
● Útvonal: Kékestető Angyalok Tisztása - Déli sípálya alsó vége - Kékestető Angyalok Tisztása
● GPX hosszú és közepes nyomvonal letöltése: Innen
● a fájl megnyitásához GPX Viewer applikáció szükséges, amit a Google Play-ből, illetve App

Store-ból lehet letölteni
● Kutyabarát rendezvény. De a kedvenceket csak pórázzal folyamatos felügyelet mellett kérjük

vezetni.
● Ajánlott felszerelés: folyadékkal töltött kulacs, vagy pohár, csokoládé, szőlőcukor, szendvics

(túra hosszától függően) esőkabát, egészségügyi csomag

Közepes táv - 4,4 km

● Rajtidő: 21:30 - órakor.
● Táv: 4,4 km
● Szintidő: 1 óra
● Start: Kékestető Angyalok Tisztása
● GPX hosszú és közepes nyomvonal letöltése: Innen
● a fájl megnyitásához GPX Viewer applikáció szükséges, amit a Google Play-ből, illetve App

Store-ból lehet letölteni
● Kutyabarát túra. De a kedvenceket csak pórázzal folyamatos felügyelet mellett kérjük vezetni.
● Ajánlott felszerelés: folyadékkal töltött kulacs, vagy pohár, csokoládé, szőlőcukor, szendvics

(túra hosszától függően) esőkabát. egészségügyi csomag

https://drive.google.com/file/d/1Xtoq7Ecv1VttkElP-oBGE0Ktt8r8xV8t/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Xtoq7Ecv1VttkElP-oBGE0Ktt8r8xV8t/view?usp=sharing


Rövid táv - 2 km

● Rajtidő: 21:30 - órakor.
● Táv: 2 km
● Szintidő: 45 perc.
● Start: Kékestető Angyalok Tisztása
● GPX túraútvonal letöltése: Innen
● a fájl megnyitásához GPX Viewer applikáció szükséges, amit a Google Play-ből, illetve App

Store-ból lehet letölteni
● Kutyabarát túra. De a kedvenceket csak pórázzal folyamatos felügyelet mellett kérjük vezetni.
● Ajánlott felszerelés: folyadékkal töltött kulacs, vagy pohár, csokoládé, szőlőcukor, szendvics

(túra hosszától függően) esőkabát. egészségügyi csomag

10 évesnél fiatalabb bátorságukat próbálgató gyerekek csak a rövid, 2
km-es túrán indulhatnak bátor személyi avagy nagytesó, anya, apa,
nagymama, nagypapa testőrökkel. .

A verseny célja
Humanitárius sportos rendezvény. Az amatőr sportmozgások népszerűsítése, egészségmegőrzési
mozgásorientáció szempontok biztosítása. Sportos családias kikapcsolódás garantáltan elektroszmog
mentes területen.

A verseny fő rendezője:
Mátra Classic Sportegyesület, Mátra Síszervíz

A verseny fő segítői:
Medveczki Zoltán BSI futónagykövet, Mátra Classic Sportegyesület, Kékesi Sportegyesület Dr. Bene
Csaba

A verseny fővédnöke:
Medveczki Zoltán

Nevezés:

A nevezés tartalmazza a cél csomagot, bemelegítést, frissítőt valamint a jó hangulatot és a szervezett
sportmozgás biztosítását. A nevezést csak akkor lehet érvényesíteni, ha mindenki aláírásával igazolta,
hogy olvasta és tudomásul vette a felelősség vállalási nyilatkozat tartalmát.

Online nevezés: ITT Online regisztráció 2022.08.16-ig lehetséges. Utána már csak a helyszínen
lehet nevezni.
Helyszíni nevezés.
Nevezés a helyszínen 18:00-21:00 óráig lehetséges.
Helye: Angyalok tisztása Kékestető

https://drive.google.com/file/d/1HBo6-OljVBnTQtNRJ982RGII2felIUi2/view?usp=sharing
https://forms.gle/prz92rZZutbRANJd6
https://www.google.com/maps/@47.8731654,20.0084786,3a,75y,158.96h,107.05t/data=!3m8!1e1!3m6!1sAF1QipPnp9v30jje2nXJGLjw2hsUNkF55BcpSsI88cja!2e10!3e11!6shttps:%2F%2Flh5.googleusercontent.com%2Fp%2FAF1QipPnp9v30jje2nXJGLjw2hsUNkF55BcpSsI88cja%3Dw203-h100-k-no-pi-0-ya224.60565-ro0-fo100!7i7200!8i3600


Aki a helyszínen szeretne nevezni, javasoljuk, hogy időben érkezzen Kékestetőre, így el lehet kerülni a

hosszú sorok kialakulását.

Díjazás:

Gyermek 2km kategóriában: Leány, fiú /érem, oklevél díjazás/

Felnőtt kerékpár, futás, túra 9; 4,4 km kategóriában: Női, férfi /érem, oklevél díjazás/

Különdíj: legidősebb versenyző nagymama, nagypapa kategóriában /érem, oklevél díjazás/

NYILATKOZAT:

Tudomásul veszem, hogy a Kékestető éjszakai sportrendezvényen „Bátrak Éjszakja” BÉ saját

felelősségemre indulok!

A jelentkezési lap kitöltésével elismerem, hogy én és 18 év alatti hozzátartozóm egészséges és

fizikailag jó állapotban va(n)gyok, a rendezvényre edzésekkel készültem, a fenti okokra

visszavezethető bármilyen károsodás illetve balesetekért, anyagi kárért a rendező felelősséget nem

vállal, kártérítésre nem kötelezhető.

Elfogadom, hogy a rendezvényről készült film és képanyagokon valamint azok reklámcélú

felhasználásában szerepelhetek, és ezért ellenszolgáltatást nem kérek.

Tudomásul veszem, hogy kizárásra kerülök a rendezvényről, ha a tájékoztatóban leírtakat, a

közlekedés szabályait, a rendezők utasításait nem tartom be! A nevezési lap pontatlan kitöltéséből

adódó problémákért a rendezők nem vállalnak felelősséget!

Rajt/Cél:
Kékestetőn az Angyalok Tisztásán lesz. Megközelíteni a Mátraházától a Kékestető bekötő úton
lehetséges. Parkolás Kékestetőn a kijelölt parkolókban lehet. A parkolás az éjszaka ingyenes. A rajt cél
területen nyilvános WC található.

Mobiltelefon:
A rendezvényre a résztvevőknek kötelező lámpákon és az után világító ruhadarabon kívül
mindenkinek javasoljuk megfelelő tokban esetleg vízálló tokban feltöltött mobiltelefont. Volt már rá
példa, hogy a jelzés ellenére versenyzők tévedtek el. Ha ilyen eset előfordulna, akkor a következő
telefonszámot kell hívni: +36 30 9785 137 Banka Zsolt vagy a Kékes Kutató Mentők ………

Rendezői közlemény:
A nyomvonal több szakasza fokozottan védett természetvédelmi terület mellett halad, ezért a
résztvevőknek tisztelniük kell a környezetet és kerülniük kell annak szennyezését.
Minden résztvevő felelősséget vállal érte, hogy egészségi állapota lehetővé teszi a sportrendezvényen
BÉ való indulást. A szervezők semmilyen egészségügyi problémáért nem vállalnak felelősséget!

https://www.google.com/maps/@47.8731654,20.0084786,3a,75y,158.96h,107.05t/data=!3m8!1e1!3m6!1sAF1QipPnp9v30jje2nXJGLjw2hsUNkF55BcpSsI88cja!2e10!3e11!6shttps:%2F%2Flh5.googleusercontent.com%2Fp%2FAF1QipPnp9v30jje2nXJGLjw2hsUNkF55BcpSsI88cja%3Dw203-h100-k-no-pi-0-ya224.60565-ro0-fo100!7i7200!8i3600
https://www.google.com/maps/@47.8712345,20.0064862,3a,75y,2.35h,91.03t/data=!3m6!1e1!3m4!1s5fVe2jwNU0IWvvq-W-R6PA!2e0!7i13312!8i6656


Kérünk mindenkit, hogy a keletkező szemetet vigye mindenki magával, illetve Kékestetőn az erre
szolgáló edényben helyezze el.

Az önként feladó vagy a versenyből kiállított résztvevőknek azonnal értesítenie kell a legközelebbi
rendezőt. Vagy hívni a +36 30 9785 137 telefonszámot.

Felhívjuk a figyelmedet, hogy a rendezvény alatt fénykép-, hang vagy
videó felvétel készülhet. 

A túrán való részvételkor a résztvevők tudomásul veszik, hogy a róluk készült képeket a szervezők
szabadon használhatják kiadványokban. A fotókon és filmben szereplő személyek ellenszolgáltatásra
nem jogosultak.
A nevezési lap kitöltésével és aláírásával, illetve az online nevezéssel a versenyző elfogadja a
versenykiírás feltételeit, továbbá igazolja, hogy COVID 19 betegségre utaló tünetei nincsenek. 
A verseny megrendezése szempontjából kedvezőtlen időjárási körülmények esetén, figyelembe véve a
környezeti szempontokat, illetve COVID 19 kormányhatóság által kiadott korlátozó rendelet esetében,
a rendezők fenntartják a verseny elhalasztásának jogát.

Adatkezelés:
Elkötelezetten valljuk, hogy minden emberi kapcsolat alapja az egymás iránti korrektség, tisztelet és
bizalom, melynek fontos részét képezi az is, hogy tiszteletben tartjuk mások jogait és szabadságait,
ezen belül különös tekintettel a személyes adataik biztonságos kezeléséhez való jogát. Ennek okán
nagy hangsúlyt fektetünk minden olyan tevékenységre, amely során személyes adatok kezelésére is
sor kerül, vagy kerülhet. A rendezvény esetében felvett adatokat csak a verseny statisztikájához és a
rendezés gördülékenyebb célját szolgálja. Az adatokat 3. félnek nem adjuk át és a verseny után törölni
fogjuk.

Közérdekű információ
● Információ: Medveczki Zoltán +36 30 741 7650, Banka Zsolt +36 30 9785 137
● Nyilvános WC: a Déli Sípálya mellett található nyilvános wc konténer. A csúcskőktől 50

méterre. 
● Különösen szeretnénk felhívni a figyelmet arra, hogy éjszaka a közúton állatok haladnak

keresztül. Ezért fokozottan óvatosan közlekedjenek a közúton járműekkel.

Üdvözlettel:
Medveczki Zoltán, Mátra Síszervíz, Mátra Classic Se

+++Program
Fergeteges ZUMBA party és látványtúra a csúcson.

Hatalmas megtiszteltetés érte a rendezvényünket. Aktív mozgás szervezők kapcsolódtak hozzánk

tovább emelve a Kékestetői programunk értékét.

Szeretettel várunk Benneteket egy…..sőt nem is egy hanem egyből kettő pörgős, estindító Zumba

órára a Kékestetőn, mert mi is lehetne jobb bevezetője ennek a szuper estének!

Jó zenékkel, könnyen táncolható koreográfiákkal dobjuk fel a hangulatot, ha már Zumbáztál, ne hagyd

ki, ha még nem próbáltad, azért gyere el!

Kezdés:

Zumba I. 17:00-17:40-ig.



Zumba II. 18:00-18:40-ig.

De ha ez nem lenne elég, akkor tarts Velünk egy bemelegítő vezetet túrára a Sas-kő emlékműhöz

ahonnan fenomenális kilátás tárulkozik a szemünk elé.

Indulás: 18:00 órakor a csúcskő mellől.

A zumba és a vezetett túra eseményünk   ingyenes, indítsuk be együtt a Bátrak Éjszakáját!

A rendezvény megvalósítását segítették:






